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Wakacyjny warsztat malarstwa Vedic Art | i |l
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stopnia rozwijajacy kreatywnos¢ i uwaznos¢

(Ksiegarnio-Kawiarnia Nalanda, 28 lipiec)

Czego mozna oczekiwac po Vedic Art?

Vedic Art jest fantastyczng metoda rozwoju poprzez malowanie, dostepna
dla kazdego. Spotkanie z malarstwem Vedic Art uruchamia procesy kreacji,
stad wszystko czego sie podejmujemy jest tworcze i kreatywne. Znajomosc
17 zasad Stow Kluczy, umozliwia uwolnienie sie od roéznego rodzajow
balastow emocjonalnych przejawiajacych sie w zyciu codziennym miedzy
innymi w postaci przekonan na przyktad: nie potrafie, boje sie, nie wiem czy
to dla mnie, lekdw, blokad, programoéw, memow spotecznych i innych rzeczy,
ktore powoduja ze nie doswiadczamy zycia w taki sposob jakbysmy pragneli.

Spotkanie z Vedic Art utatwia pozostawanie w stanie wewnetrznego spokoju
i harmonii oraz funkcjonowania z przestrzeni serca.

» Vedic Art nie uczy malowac, Vedic Art przypomina jak malowac.”

Stowa Tworcy metody Curta Kallmana
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Zapraszam z otwartoscig i radoscia do udziatu w warsztacie | i I
stopnia osoby chetne na zmiane, a szczegolnie tych ktorzy twierdza,
Ze nie maja talentu, nie potrafig malowac. Zachecam do udziatu w
warsztatach osoby zajmujace sie innymi metodami rozwoju oraz praca
z ludzmi. Doswiadczenie malarstwa VA stanowi wartosciowe
uzupetnienie dotychczasowych umiejetnosci.

Uczestnicy warsztatow otrzymujg Dyplom Ukonczenia Kursu
Malarstwa Vedic Art Stopnia I/Il.

Miejsce: Ksiegarnio-Kawiarnia Nalanda, Wroctaw-Centrum
Termin: 28 lipiec
Koszt: 35 zt za zajecia
Kontakt: Natalia Miszczyszyn Dyplomowana Nauczycielka Vedic Art.
Tel. 600 034 510
E-mail: namalujzserca@namalujzserca.pl

Strona: www.namalujzserca.pl
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Opinie uczestnikow

,Ciesze sie, ze mimo licznych obowigzkdw znalaztam czas na warsztaty Vedic Art.
Dzieki cotygodniowym spotkaniom mogtam oderwac sie od szarej rzeczywistosci i
obudzi¢ swojg kreatywnos¢. Zajecia dziataty na mnie relaksujaco, po dwoch
godzinach nie odczuwatam juz napiecia i stresu. Czesto przez malowanie
przychodzity mi do gtowy rozwigzania meczacych mnie problemoéw. Przez osiem
tygodni, oprocz tworzenia dziet powoli odkrywatam siebie. Nazwatabym to
cudowna podréza w gtab siebie! Pierwszy stopien Vedic Art mingt mi
niewiarygodnie szybko. Bez wahania chce kontynuowac zajecia na drugim
stopniul!:)”

Agata

,Vedic Art to przyjemnos¢, zabawa kolorem, forma, eksperymentowanie, ale tez
gteboko poruszajaca nieSwiadoma praca pozwalajaca odkryc i przetransformowac
swoje wzory zachowania, myslenia, czucia, ktore niekoniecznie dobrze nam stuza.
Polecam szczegolnie wszystkim tym, ktorzy nie lubig gada¢ albo maja zastéj w
swoim zyciu czy wtasnym rozwoju/terapii. Warto sprobowac wyjs¢ z takiego
impasu inng droga... moze wtasnie przez Vedic.”

Ania




